
  

 

 

 

 

Vetäjät olivat suunnitelleet ohjelman leiriläisille, ... 

 

... joita olikin 

sopivan reilusti, 

 yli 30 junnua. 

 

 

 

 

 

 

 

Ensin 

seurattiin 

tarkasti 

ohjeita ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... sitten treenattiin 

ja päästiin ottamaan 

randoria. 

 

 

 

 

Treenien päätteeksi 

 Pelattiin tietenkin 

POLTTOPALLOA! 

 

 

 

 

 

 

 

Illalla oli 

makkaranpaistoa ja 

katsottiin hauska 

leffa, minkä jälkeen 

oli aika käydä levolle, 

sillä aamulla ... 
 

Päättyneen peruskurssin ja jatkokurssin yhteinen kevätleiri pidettiin Pajalla 25.-26.5. 

 



 

 

... oli aamiaisen ja aamutoimien 

Jälkeen ulkona monenlaista 

 tekemistä, kuten ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... futista, turbo-keihään heittoa, ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... sekä toki myös 

pesistä! 

 

 

 

 

 

 

 

 

... pituushyppyä 

perinteisemmin ...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

... ja keinusta ...  

 

 

 

vaikka voltilla taakse ;-) 

 

 

 

 



 

Välillä otettiin rennommin, kuten 

nämä Katto-Kassiset. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Salille palattuamme oli hetki 

vapaata touhuamista ja ennen 

vanhempien tuloa oli vielä 

judo-tietokilpailu joukkueittain. 



 

 

Junnuleiri meni kaikkiaan oikein kivasti. Kaikille oli 

monenlaista tekemistä ja mitä tärkeintä, junnut tutustuivat 

toisiinsa ja näin on syksyllä mukava harjoitella yhdessä 

koko porukalla. 

 

Syksyllä menneen talven peruskurssilaiset liittyvät jatko-

kurssille, missä jatkavat myös nuoremmat viime vuoden 

jatkokurssilaista. 

 

Iltapäivällä saivat jäsenet ja perheet infoa kesän 

harjoittelusta sekä alustavaa tietoa myös syksystä. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infon jälkeen tutustuttiin oheisharjoitteluun, jota jokaisen 

kisoihin tähtäävän judokan pitäisi kesällä tehdä. Tunnin 

aikana Matti opasti valmentajien kanssa myös vetokumien 

hyödyntämiseen harjoittelun tukena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Loistava viikonloppu, kiitos kaikille! 

 

 


